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EXTREMADURA

EXTREMADURA AROPE 2018 INTERSECCIÓN DE COMPONENTES
POBLACIÓN: 1.072.863

POBREZA
Solo Pobreza:

28,3% | 304.062 pers.

PMS
Solo PMS:
2,7% | 29.320 pers.

BITH
Solo BITH:

2,3% | 24.942 pers.

Pobreza + BITH::
5,4% | 58.307 pers.

PMS + BITH::
1,9%  | 20.796 pers.

arope 2018: 44,6% | 478.882 PERS.
POBLACIÓN NO AROPE= 55,4%

Pobreza + PMS + BITH:
1,7% | 17.710 pers.

Pobreza + PMS:
2,2% | 23.748 pers.
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AROPE 2008-2018 
Extremadura

2008

23.8

37,9

2009

24,7

35,4

2010

26,1

40,3

2011

26,7

36,0

2012

27,2

35,2

2013

27,3

36,1

2014

29,2

39,8

2015

28,6

35,2

2016

27,9

35,8

2017

26,6

44,3

2018

26,1

44,6

Nacional

Extremadura

45,0

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

Extremadura ocupa una posición muy deficiente en la gran mayoría de los 
indicadores que se estudian en este informe y las mejoras que se observan este 
año en algunos de ellos son, claramente, insuficientes. Así, para este año 2018, 
Extremadura mantiene la tasa más elevada de todas las regiones en el indicador 
AROPE y la tasa de pobreza, la segunda en privación material severa y la tercera 
en la tasa BITH.  Además, su renta media por unidad de consumo es, también, la 
más baja. 

El extraordinario incremento de 8,5 puntos en la tasa de riesgo de pobreza y/o 
exclusión en el año 2017, que llevó a Extremadura al primer lugar de la lista y 
a registrar el valor AROPE más alto desde que se calcula el indicador ha sido 
superado este año: el 44,6 % de la población extremeña, tres décimas más que 
el año anterior, está en riesgo de pobreza y/o exclusión social. Esta cifra es un 
71 % (18,6 puntos) más elevada que la media nacional y un 17,8 % superior (6,7 
puntos) a la registrada en el año 2008. 
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RIESGO DE POBREZA 2008-2018 
Extremadura

2008

19,8

35,3

2009

20,4

30,9

2010

20,7

35,7

2011

20,6

31,7

2012

20,8

29,4

2013

20,4

30,9

2014

22,2

33,1

2015

22,1

29,0

2016

22,3

30,4

2017

21,6

38,8

2018

21,5

37,6

Nacional

Extremadura

45,0

40,0

35,0

30,0

25,0

20,0

15,0

10,0

En total, en Extremadura viven unas 478.000 personas, más o menos el mismo 
número que el año pasado, en situación AROPE, repartidas a partes prácticamente 
iguales entre hombres y mujeres. Los valores relativos y absolutos para cada 
año pueden consultarse en la tabla anterior.

En el año 2018 la Tasa de riesgo de pobreza en Extremadura es del 37,6 %. La 
tasa se ha reducido un punto con respecto al anterior, sin embargo, ello no ha 
servido para evitar el aumento de la diferencia de la región con el resto del país. 
En este sentido, la tasa de pobreza es 18,5 puntos porcentuales más elevada 
que la media nacional y se mantiene otro año más como la más elevada de 
todas las regiones. 

Por otra parte, la evolución de la tasa de riesgo de pobreza en Extremadura 
representa un caso particular cuyos registros son muy diferentes a los de las 
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otras regiones. En el año 2008 la tasa era del 35,3 %, la más alta de todas las 
comunidades autónomas, y a lo largo del periodo alterna bajadas y subidas de 
intensidad media, pero siempre manteniendo una tendencia descendente hasta 
el año 2015. Posteriormente, en un momento en que los datos macroeconómicos 
del país mejoran, la evolución cambia de sentido y la pobreza vuelve a 
incrementarse rápidamente.

En cualquier caso, esta evolución concentra todo el incremento entre los años 
2016 y 2017, lo que la hace parecer extraordinariamente negativa. Por el contrario, 
un análisis desde el año 2008 muestra que la tasa de pobreza de Extremadura 
creció incluso menos que la media nacional. Así, en el conjunto del período, la 
tasa de Extremadura se incrementó en 2,3 puntos porcentuales, es decir, un 
crecimiento del 6,3%.  Sin embargo, en el mismo período la pobreza media 
nacional se incrementó en 1,7 puntos, lo que supone un incremento del 8,8%, es 
decir, superior al extremeño.  

Finalmente, indicar que, cosa también poco corriente, las tasas de pobreza 
masculina y femenina son prácticamente iguales y experimentaron una evolución 
también muy similar. En Extremadura, entonces, hay 400.000 personas en riesgo 
de pobreza, 18.000 menos que el año pasado, repartidas más o menos a partes 
iguales entre hombres y mujeres. Desde 2008, la cifra creció en unas 16.000 
personas.

POBREZA SEVERA 2008-2018 
Extremadura

2008

4,1%

3,1%

2009

4,5%

5,4%

2010

5,3%

4,3%

2011

5,3%

4,2%

2012

6,2%

8,4%

2013

6,1%

6,4%

2014

6,8%

9,5%

2015

7,6%

6,7%

2016

6,4%

6,7%

2017

6,9%

8,2%

2018

5,7%

6,0%

Nacional

Extremadura

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,00 %

0,0 %
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Extremadura: Pobreza y pobreza severa (2018)

62,4%

37,6%

31,6%

6,0%

No pobre
Pobreza (No severa)
Pobreza severa

PRIVACIÓN MATERIAL SEVERA 2008-2018 
Extremadura

2008

3,6%

2,2%

2009

4,5%

1,3%

2010

4,9%

6,1%

2011

4,5%

2,0%

2012

5,8%

3,5%

2013

6,2%

3,7%

2014

7,1%

3,8%

2015

6,4%

2,4%

2016

5,8%

3,4%

2017

5,1%

5,6%

2018

5,4%

8,5%

Nacional

Extremadura

20,0 %

15,0 %

10,0 %

5,00 %

0,0 %

En el año 2018 la Tasa de pobreza severa (umbral del 30 % de la mediana) 
en Extremadura es del 6 %. En este año, la cifra experimentó un importante 
retroceso que, prácticamente, la ha dejado al mismo nivel de la media nacional.  
Extremadura tiene 66.000 personas en pobreza severa, 22.000 menos que el 
año anterior, que viven en hogares con ingresos inferiores a 370 € mensuales 
por unidad de consumo.
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En el año 2018, el 8,5 % de la población de Extremadura vive en condiciones de 
Privación Material Severa y no puede hacer frente al menos a cuatro de nueve 
conceptos o elementos de consumo básico definidos a nivel europeo que se 
muestran en el apartado correspondiente. 

Después de varios años de comportamiento aceptable, con valores muy 
inferiores a las medias nacionales, a partir del año 2015 la PMS comenzó una 
etapa de crecimiento sostenido e intenso que se ha mantenido este último año 
y que ha multiplicado la tasa por 3,5. Por sexos, las tasas crecieron de forma 
similar y se mantiene el punto porcentual de diferencia entre la tasa masculina y 
la femenina. En términos absolutos unas 91.000 personas, 31.000 más que el año 
pasado, viven en condiciones de Privación Material Severa en la región. 

La evolución y los valores correspondientes a los ítems de consumo pueden 
verse en las tablas y gráficos siguientes21. 

Con respecto al año pasado, se incrementó notablemente el porcentaje de 
personas que no pueden disponer de un automóvil, que pasó desde el 0,7% al 2,4%, 
con un incremento que equivale al 244%. Además, se incrementó el porcentaje de 
personas que no pueden mantener su vivienda a una temperatura adecuada y 
de aquellas que no pueden ir de vacaciones al menos una semana al año. Por el 
contrario, se redujo al 3% (- 24%) el número de aquellas personas que no pueden 
permitirse una comida de carne, pollo o pescado cada dos días y al 44% (-12%) y el 
de aquellas que no tienen capacidad para afrontar gastos imprevistos. 

Por otra parte, cuatro de los seis factores de privación material medidos 
mantienen cifras superiores a las registradas en el resto de territorio nacional. 
Se mantienen por debajo aquellas que no pueden permitirse una comida de 
proteínas cada dos días y aquellas que no pueden disponer de un automóvil.

Finalmente, se incrementó en 4,6 puntos porcentuales el grupo de personas que 
tienen dificultades para llegar a fin de mes. La práctica totalidad del aumento 
se produjo en la categoría de “con cierta dificultad”, que es la que expresa una 
dificultad menos intensa.

22.  Como se ha indicado en otros apartados, tres de los nueve conceptos o ítems de consumo que 
forman parte del indicador (Disponer de teléfono, lavadora y televisor a color) no tienen capacidad 
para discriminar la población española pues la práctica totalidad dispone de esos bienes. Por esta 
razón no se incluyen en las tablas.	
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1) No puede permitirse ir de vacaciones al menos una semana al año

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

ExtremaduraNacional

2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

ExtremaduraNacional

2) No puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado cada dos días

2011
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3) No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada

20112008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

18,0%
16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

ExtremaduraNacional

4) No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

ExtremaduraNacional

5) Retrasos en pago de gastos de vivienda principal en los últimos 12 meses

20112008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

18,0%
16,0%
14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

ExtremaduraNacional



197

9º
 In

fo
rm

e 2
01

9 
| E

AP
N-

ES

2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

7,0%
6,0%
5,0%
4,0%
3,0%
2,0%
1,0%
0,0%

ExtremaduraNacional

6) No puede permitirse disponer de un automóvil

2011

No puede permitirse disponer de un ordenador personal

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

14,0%
12,0%
10,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

ExtremaduraNacional

Extremadura: Dificultad para llegar a fin de mes

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Con mucha dificultad

Con dificultad

Con cierta dificultad

10,8% 11,1% 12,1%
7,6%

13,1%
21,9% 21,2% 20,9% 18,1%

12,0% 12,4%

20,6% 19,0%
21,6%

14,0%

19,8%

22,7%

33,4%

23,7% 19,4%
19,6%

22,1% 23,1%

36,6% 33,2%
35,3% 28,3%

29,3% 27,9%
27,6% 27,7%

27,8%
31,1%
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BITH 2008-2018 (0 a 59 años)  
Extremadura

2008

6,6

8,8

2009

7,6

10,6

2010

10,8

15,0

2011

13,4

14,0

2012

14,3

17,9

2013

15,7

17,8

2014

17,1

22,2

2015

15,4

19,3

2016

14,9

20,3

2017

12,8

15,4

2018

10,7

15,3

Nacional

Extremadura

40,0 %

30,0 %

20,0 %

10,00 %

0,0 %

El 15,3 % de la población menor de 60 años que reside en Extremadura vive en 
hogares con baja intensidad de empleo. Aunque la cifra es prácticamente igual 
a la del año anterior, refleja un mal resultado en términos comparativos. En este 
sentido, la diferencia con respecto a la media nacional se ha incrementado en 
4,5 puntos porcentuales y la cifra total se mantiene como la tercera más alta 
de todas las comunidades autónomas. En el conjunto del período la tasa se ha 
multiplicado por 1,8. Finalmente, las diferencias por sexo se han reducido mucho 
(2 puntos porcentuales, es decir, un 38% con respecto al año pasado) y la tasa 
BITH de la población femenina es del 16,9 %, con una diferencia de 3 puntos 
porcentuales sobre la tasa masculina, que es del 13,8 %.
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RENTA MEDIA por u. consumo 2008-2018
Extremadura

2008

16.190

12.484

2009

17.042

13.833

2010

16.922

13.509

2011

16.280

13.151

2012

16.119

12.281

2013

15.635

12.139

2014

15.405

11.345

2015

15.408

12.421

2016

15.842

12.775

2017

16.390

12.006

2018

16.937

12.376

Nacional

Extremadura

En la actualidad, la renta media por unidad de consumo alcanza en Extremadura 
los 12.367 €, 4.561€ inferior a la media nacional (-26,9 %) y la más baja de todas las 
regiones, con 1.200 € de diferencia con respecto a Canarias, que es la siguiente. 

Por otra parte, la población con ingresos más bajos que se había incrementado 
intensamente en los dos años anteriores, se ha reducido hasta el 13,4%, lo que 
indica una pequeña mejoría entre las personas más pobres, que son las que 
forman parte del decil 1, cuyos ingresos anuales son inferiores a 6.104 € en 2018. 
Además, la población con ingresos por unidad de consumo inferiores a los 1.000 
€ mensuales (decil 4, o menos) se mantuvo en el 63%, prácticamente igual que 
el año pasado. 
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En cualquier caso, el análisis realizado para la tasa de pobreza también es válido 
aquí, porque está evolución concentra todo el incremento en los últimos dos 
años, lo que la hace parecer extraordinariamente negativa. Sin embargo, no lo es 
tanto, comparativamente, al menos. Por ejemplo, en el año 2008, el 35,3 % de la 
población de Extremadura estaba en los deciles 1 y 2, cifra que es prácticamente 
igual a la del año 2018. Si se considera solo el Decil 1, el porcentaje ha pasado 
del 16,8 % de extremeños en el Decil 1 en 2008 al 13,4 % en 2018; además, hay 
que tener en cuenta que en 11 de las 17 regiones el porcentaje de personas en 
el Decil 1 se ha incrementado en el periodo.

Finalmente, un grupo con características especiales es el de la población mayor, 
cuyas rentas están prácticamente determinadas por el importe de la pensión 
que reciben. La tabla siguiente muestra que, en Extremadura, unas 70.000 
personas, 4.000 más que el año anterior, reciben una pensión cuyo importe es 
inferior al mínimo considerado para no ser pobre. Es decir, el 30,8 % de todas las 
pensiones y, si se consideran solo las de viudedad, casi todas de mujeres, el 31,5 
%, tienen un importe inferior al umbral de pobreza. Además, para el 7,1 % del total, 
el importe de la pensión es inferior al umbral de pobreza severa (calculado para 
14 mensualidades según el 30 % de la mediana de renta). 

Nº de pensiones por Pobreza, Clase y Tramos de cuantía
(a 31 diciembre de 2018)

Hasta 150 €

De 150,01 a 317 €

De 317,01 a 450 €

De 450,01 a 634 €

De 634,01 a 1,000 €

De 1.000,01 a 2.000 €

Más de 2.000 €

Todos los tramos

TOTAL EN POBREZA

%

TOTAL EN POBREZA SEVERA

%

                        51   

              327   

           5.275   

           6.115   

           9.853   

           4.204   

              859   

        26.684   

        11.768   

44,1%

              378   

1,4%

EXTREMADURA Incapacidad 
permanente

Fuente: Elaboración propia con datos del Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social

1.501   

             2.088   

             7.286   

           19.261   

           65.897   

           23.584   

             8.142   

        127.759   

           30.136   

23,6%

             3.589   

2,8%

Jubilación

953   

4.909   

7.524   

5.845   

        37.812   

4.050   

                17   

        61.110   

        19.231   

31,5%

5.862   

9,6%

Viudedad

356   

5.522   

846   

588   

2.353   

176   

                11   

9.852   

7.312   

74,2%

5.878   

59,7%

Orfandad

39   

             385   

               85   

         1.144   

             191   

             105   

                 2   

         1.951   

         1.653   

84,7%

             424   

21,7%

Favor 
familiar

2.900   

13.231   

21.016   

32.955   

116.104   

32.119   

9.031   

227.356   

70.102   

30,8%

16.131   

7,1%

Todas la 
opciones

Umbral de pobreza (Mensual, 
14 pagas)
Umbral de pobreza severa  
(Mensual, 14 pagas)

634 €

317 €

Pobreza con umbral regional

Como puede verse en el gráfico, para el año 2018 el umbral de pobreza regional 
en Extremadura es de 6.159 €, cantidad que es 2.712 € inferior al umbral oficial. 
La utilización de un umbral regional para calcular la tasa de pobreza implica que 
todas las personas residentes en Extremadura cuyos ingresos por unidad de 
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2008

Extremadura: Umbrales de pobreza

6.282

8.379

Umbral nacional Umbral Extremadura

Extremadura: Pobreza según umbral

2008 2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 20182011

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

Umbral nacional Umbral Extremadura España

2009 2010 2012 2013 2014 2015 2016 2017 20182011

consumo están entre 8.871 € y 6.159 €, dejan de ser considerados pobres sin 
modificación alguna en sus condiciones de vida y solo por efecto del cambio 
metodológico. Así, las tasas de pobreza de Extremadura, que normalmente son 
muy altas, pasan a ser, para todos los años, inferiores a la media nacional. Para 
el año 2018, la Tasa de Riesgo de Pobreza calculada con su umbral regional baja 
a menos de la mitad, 13,7%, unos 24 puntos inferior a la registrada con umbral 
nacional. 

7.214

8.877

6.566

8.763

6.512

8.358

6.294

8.321

6.128

8.114

5.943

7.961

6.215

8.011

6.404

8.209

5.786

8.522

6.159

8.871



Nuestras redes y entidades miembro 

19 redes autonómicas: 

EAPN-Illes Balears- Xarxa per la Inclusió Social ●• Red Andaluza de Lucha contra la Pobreza y la 
Exclusión Social ●●• Red Aragonesa de Entidades Sociales para la Inclusión ●•● Red Europea contra 

la Pobreza y la Exclusión Social en Castilla y León ●•● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la 
Exclusión social en Asturias ●●• Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social de 

Canarias ●•● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social en Castilla-La Mancha 
● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social en Euskadi ●●• Red Madrileña de 
Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social ● ●• Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión 

Social de la Región de Murcia ●•● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social de 
Extremadura ●•● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social de Melilla ●•● Red 

Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social en Cantabria ●•● Red Europea de Lucha 
contra la Pobreza y la Exclusión Social en Ceuta ●•● Red Europea de Lucha contra la Pobreza y 

la Exclusión Social en el Estado Español de la Comunidad Autónoma de Galicia ●•● Red Europea 
de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social en La Rioja ●●• Red Navarra de Lucha contra la 

Pobreza y la Exclusión Social ●●• Taula d´Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya ● ●• Xarxa per 
la Inclusió social de la Comunitat Valenciana 

Y 15 entidades estatales: 

Accem ●●• Cáritas Española ●•● Comisión Española de Ayuda al Refugiado (CEAR) ●•● Confederación 
de Centros de Desarrollo Rural (COCEDER) ●•● Plena Inclusión ●●• Confederación Española de 

Personas con Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE) ●•● Cruz Roja Española ●●• Federación de 
Mujeres Progresistas (FMP) ●●• Fundación Cepaim ●●• Fundación Esplai ●●• Fundación Secretariado 
Gitano ●•● Movimiento por la Paz (MPDL) ●•● Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE) ● 

RAIS Fundación ● ●• Unión Española de Asociaciones y Entidades de Atención al Drogodependiente 
(UNAD) 

Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social
c/ Tribulete, 18 1º - 28012 Madrid

91 786 04 11 - eapn@eapn.es
www.eapn.es 


